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MENTOR KOCLUK PROGRAMI Online

Mentor kogluk programi, ICF ACC linvanlama* basvurusu igin gerekli olan 10**

saatlik mentorluk ihtiyacina yonelik tasarlanmistir.

*|CF Unvanlama streci detaylarina https://www.icfturkey.org/unvanlama-nedirlinkinden ulasabilirsiniz.

**|CF, 10 saatlik mentorluk strecinin en az 3 saatinin 1:1 mentorluk olmasini zorunlu kilmaktadir.

Kimler Katilabilir Siire¢

¢ 60 saatlik kocluk egitim programini, * 5x 2,5 saat grup c¢alismasi

belirli bir ekol sarti aranmaksizin ® 3 x 1,5 saat 1:1 Mentor goriismeleri
tamamlayan ® 4 x 1,5 saat akran koglugu
e |CF ACC Profesyonel ko¢luk unvanina ® Toplam 17 saat mentorluk
basvurmak isteyen e Maksimum 9 katilimci
¢ Koclugunda derinlesmek isteyen

¢ Kocluk becerilerini gelistirmek icin
geri bildirim almak isteyen

herkes bu programa katilabilir.
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MENTOR KOCLUK PROGRAMI Online

Kazanimlar

e Her bir temel yetkinlikte uygulama ve beceri gelisimi

® Gozlem, kocluk ve geribildirimden 6grenmek

* Kocluk siirecinde ustalasmak ve 6grenmeyi hizlandirmak

e Koclugunuzun etkisi hakkinda farkindalik yaratmak

¢ Kocluk Bilgi Degerlendirme sinavina hazirlamak

e Kogluk kayitlari tizerinden s6zIU veya yazili geri bildirim almak

e ICF ACC basvuru/yenileme siirecinde rehberlik ve uygun seans kaydi secimi

Zoom Online

Sabah Grubu: 31 Mart’tan itibaren belirtilen tarihlerde Saat 10:00-12:30 arasi

Basvuru igin:

Vicdan Merter CPCC, PCC Zeynep Berkol FCPC, PCC

vicdan.merter@coachathlon.com zeynep@zeynepberkol.com

+(90) 532 262 5684 +(90) 532 392 6600

www.coachathlon.com www.zeynepberkol.com
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BOOST Mentor Kocluk Programi katihmcilar: ne dediler?

“Ilk gruptaki koclardan biri olarak inanilmaz faydalandim. Siirecte netlestigim ve kogluk
motivasyonumu arttiran harika bir program oldugunu séylemeden edemeyecegim. Unvanlama
yolculugu olanlara tavsiye ederim.”
Gozde Gun Diner
Profesyonel Kog
IK Danismani

“Bizzat deneyimledigim ve gelisimimi somut sekilde gozlemleyebildigim Mentor Kogluk programini,
kendi kogluk yolunda yetkinlik deneyimleri ile 6zglinlesmek, 6z yonetim ile farkindaligini arttirmak
isteyen tiim koglar igin cani goniilden 6nermek isterim.
Kogluk becerilerinde derinlesmemle, iyi yaptiklarimi taglandirabilmek ve objektif degerlendirmeler ile
hatalarimdan 6grenmek, benim igin kalici bir hasat olusturdu.
Kocluk durusumu gelistirmek ve sertifikasyon sirecinde en iyi halime ulasmam icin ¢cok etkili bir
0grenme ¢emberinin pargasi oldugum igin gok mutluyum.
Bilgiyi, bilgelige ¢evirmeye gdnil vermis, 6zveri ve tutku ile bizi destekleyen sevgili Zeynep ve Vicdan iyi
ki varsiniz...”
Yasemen OZDiL HAFIZCIOGLU
Profesyonel Kog
IK Danigmani
“Pandemi’de bir ¢ok egitime katildim ve online egitim konusunda artik kriterlerim olustu bu ytzden her
icerigi 6nermiyorum. BOOST MKP, Koc¢'luk yolculugunda ilerlemek isteyenler icin siddetle tavsiye
ediyorum, hatta israr ediyorum. Dolu dolu icerik ve hatta laboratuvar ortami deneyimledim.”

Deniz SARISOY YILDIRIM
Profesyonel Kog

Cocuklar icin Mindfulness Egitmeni
Siddetsiz iletisim Arabulucu

“Kogluk yolculugu miithis bir sertiven. Bu yolculukta glivenle destek aldigim ve hayalimin ¢cok 6tesinde
ilerlememe yardimci olan bu ekiple calistigim icin ¢ok sansliyim. Yolumu aydinlattiniz. Cok tesekkiirler.”

Nilay Akcan Karatosun
Profesyonel Kog
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